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Hotline zum Welt-Schlaganfalltag am 29. Oktober

Die Klinik fiir Neurologie/Stroke Unit und Intensivmedizin am RHON-KLINIKUM Campus Bad Neustadt beantwortet
telefonisch Fragen von Patienten und Angehdrigen zum Thema Schlaganfall am 29. Oktober

Jahrlich erleiden etwa 270.000 Menschen in Deutschland einen Schlaganfall. Er tritt meist unerwartet ein und kann
jeden treffen. Werden die Symptome fruhzeitig erkannt und fachspezifische diagnostische und therapeutische
MaBnahmen eingeleitet, lasst sich das Ausmafs der Folgen eines Schlaganfalls fir den Patienten oft reduzieren. In
vielen Fallen hinterlasst ein Schlaganfall bei Betroffenen dennoch tiefe korperliche und seelische Spuren.

Im Rahmen der Kampagne der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe Jeder Schlaganfall ist ein Notfall’, das als Motto
flr den diesjahrigen Welt-Schlaganfalltag gewahlt wurde, beantwortet die Klinik fur Neurologie/Stroke Unit und
Intensivmedizin am RHON-KLINIKUM Campus Bad Neustadt Fragen von Betroffenen oder Angeharigen, die sie in
Zusammenhang mit der Erkrankung bewegen. Informieren kdnnen sie sich dabei auch Uber das Pilotprojekt
Schlaganfallhelfer Rhon-Grabfeld, das die Stiftung zusammen mit dem Bayerischen Roten Kreuz und der
Neurologischen Klinik initiiert hat.

LAuch wenn die Corona-Situation keine Informationsveranstaltungen im klassischen Sinne maoglich macht, mochten
wir fur Sie erreichbar bleiben und freuen uns Gber Ihre Fragen oder Anregungen’, sagt Dr. Hassan Soda, Chefarzt der
Klinik fiir Neurologie/Stroke Unit und Intensivmedizin am RHON-KLINIKUM Campus Bad Neustadt.

RHON-KLINIKUM Campus Bad Neustadt | 16.10.2020

Die Telefon-Hotline ist am Donnerstag, den 29. Oktober, von 13.30 bis 15.30 Uhr geschaltet und unter der
Telefonnummer 09771/66 22355 erreichbar.

Als Gesprachspartner stehen lhnen zur Verfugung:

Dr. med. Hassan Soda

Chefarzt

Klinik fir Neurclogie/Stroke Unit und Intensivmedizin
RHON-KLINIKUM Campus Bad Neustadt

Dr. Erich Hiermann

Qberarzt

Klinik fir Neurologie/Stroke Unit und Intensivmedizin
RHON-KLINIKUM Campus Bad Neustadt

Annekatrin Hauke
Stroke-Manager
RHON-KLINIKUM Campus Bad Neustadt



Tag gegen den Schlaganfall, 10. Mai

Hotline zum Thema Schlaganfall

Ein Schlaganfall passiert oft unerwartet - Was gilt es zu beachten, um die Folgen gering zu halten?

Bad Neustadt

Die Klinik fiir Neurologie/Stroke Unit und
Intensivmedizin am ERhon-Klinikum Cam-
pus Bad Neustadt beantwortet am Montag,
10. Mai, telefonisch Fragen von Patienten
und Angehorigen zum Thema Schlaganfall.
Daruber informiert die Klinik in einer Pres-
semitteilung.

Jahrlich erleiden demnach etwa 270 000
Menschen in Deutschland einen Schlagan-
fall. Er tritt meist unerwartet ein und kann
jeden weffen. Werden die Symptome frih-
zeitig erkannt und fachspezifische diagnost-
sche und therapeutische Malknahmen einge-
leitet, 1asst sich das AusmaR der Folgen eines

Rhon- und Saalepost, 27.04.2021

Schlaganfalls fiir den Patienten oft reduzie-
ren. In vielen Fallen hinterlasst ein Schlagan-
fall bei Betroffenen demnnoch tiefe korperli-
che und seelische Spuren.

Klinik beantwortet Fragen

Am Tag gegen den Schlaganfall am 10. Mai
beantwortet die Klinik fiir Neurologie/Stroke
Unit und Intensivmedizin am Campus Bad
Neustadt Fragen von Betroffenen oder Ange-
horigen, die sie in Zusammenhang mit der
Erkrankung bewegen.

Informi eren konnen sie sich dabei auch iber
das Pilotprojekt Schlaganfallhelfer Rhon-
Grabfeld , das die 5tiftung zusammen mit
dem Bayerischen Roten Kreuz und der Neu-

<

rologischen Klinik initiiert hat.

Die Telefon-Hotline ist am Montag, 10.
Mai, von 13 bis 15 Uhr geschaltet und unter
der Telefonnummer {05771) 66 22355
erreichbar.

Als Gesprachsparmer stehen Dr . med. Has-
san Soda { Chefarzt Klinik fuar
Neurologie/Stroke Unit und Intensivme dizin
J, Dr . Erich Hiermann {Oberarzt Klinik fur
Neurologie/5Stroke Unit und Intensivime dizin
J und Annekatrin Hauke {Stroke-Managerin)
vom Rhon-Klini kum Campus Bad Neustadt
zur Verfigung.{pme)

Campus Bad Neustadt

Medizinische Exzellenz aus Tradition



Uber 30 Anrufe: Tag gegen den Schlaganfall

Am Tag gegen den Schlaganfall am
10, Mai beantwortete die kKlinik flr
Meurologie/Stroke Unit und Inten-
sivimadizin Fragen von Betroffenan
oder Angehirigen, diesiein Zusam-
menhang mit der Erkrankung be-
weden, mit Erfolg: In drei Stunden
gingen Uber 30 Anrufe in.

~Die Kommunikation mit den
Mens chen aus der Region ilber ge-
simdheitiiche Themen miiss weiter
ausgebairt werden, insbesondere
in der akiuell nuy sehy rudimenidr
m dglichen sonstigen Auenarbeit,

die unser Haus selt je her aiisge-
zelchnet hat.” Erich Hiermann

Als Gesprichsparther standen zur Verfilgung:
Dromed, Hassan Soda Chefgeat; D, Erich Higrmanh,

Die Fragen betrafen das gesamte
spektrum der Schlaganfallmedizin,
der pra- und poststationdren Ver-
sorgundg. Ein Gberaus agil wirkender
g7-jahriger Mann fragte beispigls-
weise an, ob sein Fitnessprogramm
mit  taglichen  mehrstindigem
Walken und Seilspringen, mit dem
ar mitunter auch bis an die Gren-
Ten der kirperlichen Belastharkeit
gehe weiterhin miglich und rat-
sam sei JEBr wurde dabel unserer-
seits bestarkt® reslmiert Cherarzt
Erich Hiermann.
Uberdeutlich spirbar war auch die
runehmende Untervarsorgung im
regionalen ambulanten  Setting.
Einer  74-jahrigen
Dame war 23 aus
eigener  Initiative
nicht gelungen,
sich aufgrund einer
etwa drei Monate
. bestehenden  Ver-
o schlechterung  der
\| Sprache und  der
" Beweglichkeit  der
rechten k.G poat-
seite,  medizinisch

Oberarzt; Annekatrin Hauke Stroke-fdanagerin

WIR in Bad Neustadt, 25. Mai 2021

. 89
Tag gegen den Schlaganfall, 10. Mai <

adagquat abkliren zu lassen. Dies
zeigt auf, dass sich unsere Klinik
grundsatzlich  darauf  vorbergi-
ten muss, immer mehr, prinzipizll
subakute hausarztliche  Agenden
Ubarnehmen zu missan, wiga wir
dies bereits Motfallmedizinisch zu-
nehmend tun® sagt Hiermann, Mfr
haben die Dame daraufhin statio-
nar einbestellt, wobei sich in den
Untersuchungen mehrere abgelau-
fene Schlaganfalle zeigten, die gut
mit den Angaben der Beschwerden
korrelieren, Ursachlich konnte eine
therapierelavante Werengung einer
Halsschlagader erfasst werden, die
gine interventionelle Erweiterung
des Gefates dringend erforderlich
macht, Bz ist zu hoffen, dass da-
durch weitere Schlaganfalle in dem
Varsorgungsgebiet nachhaltig wer-
hindert werden kiinnen® Insgesamt
wurden drei Personen stationar ein-
bastallt, fir Zwei wurde eine ambu-
lante neuralogische Anbindung als
erforderlich gesehen und zeitnah
armiaglicht,

RHON-KLINIKUM
Campus Bad Neustadt
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Campus startet eigenen Podcast

Thema Schlaganfall zum Auftakt

Bad Neustadt

Mit dem Podcast "G sundheit" bietet der
Rhoén-Klinikum Campus laut einer Presse-
mitteilung ab sofort einen eigenen Informati-
onsservice im Horformat. Experten verschie-
dener medizinischer Fachrichtungen spre-
chen tiber wichtige und spannende Themen
aus den Bereichen Medizin und Gesundheit
und geben Einblicke in ihre Arbeit.

In der ersten Podcast-Folge dreht sich alles
rund um den Schlaganfall, eine lebensbe-
drohliche Erkrankung, die jahrlich rund 270

Rhon- und Saalepost, 15.07.2021

000 Menschen in Deutschland trifft - Altere
wie Jiingere. Etwa 70 Prozent der Schlagan-
falle konnten verhindert werden. Was fiihrt
dazu? Wie erkenne ich einen Schlaganfall?
Und was kann ich vorbeugend tun, um ein
mogliches Schlaganfall-Risiko zu senken?
Jeder Schlaganfall ist anders

Erich Hiermann, Oberarzt der Klinik fir
Neurologie/Stroke Unit und Intensivmedizin
am Campus Bad Neustadt, spricht tiber diese
und weitere Fragen. Er berichtet iiber
Behandlungsmdoglichkeiten, iber Unterstiit-

zungsangebote fiir Betroffene und ihre Fami-
lien und dariiber, warum es schon bei den
ersten Symptomen so wichtig ist, schnell zu
handeln.(ku)

Foto: Katrin Maria Schmitt

Den Podcast "G sundheit” findet man auf
allen gangigen Podcast-Plattformen wie Spo-
tify und Deezer sowie auf der Internetseite
des Rhon-Klinikum Campus Bad Neustadt
unter www. https://www.campus-
nes.de/aktuelles/gsundheit-der-podcast.html.



Podcast

NEUSTADT

Podcast des Rhon-Klinikum Campus rund um
die Gesundheit

Foto: Katrin Maria Schmitt | Dr. Erich Hiermann, Oberarzt der Klinik fir Neurologie/Stroke Unit und Intensivmedizin am Rhon-Klinikum Campus Bad
Neustadt spricht in der ersten Podcast-Folge Gber das Thema Schilaganfall

Mainpost, 16.07.2021
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it dem Podcast ,,G'sundheit” bietet der Rhén-Klinikum Campus laut einer
M Pressemitteilung ab sofort einen eigenen Informationsservice im Horformat. Experten
verschiedener medizinischer Fachrichtungen sprechen iiber wichtige und spannende Themen
aus den Bereichen Medizin und Gesundheit und geben Einblicke in ihre Arbeit.

In der ersten Podcast-Folge dreht sich alles rund um den Schlaganfall, eine lebensbedrohliche
Erkrankung, die jahrlich rund 270 000 Menschen in Deutschland trifft — Altere wie Jiingere.
Etwa 70 Prozent der Schlaganfille kinnten verhindert werden. Was fithrt dazu? Wie erkenne ich
einen Schlaganfall? Und was kann ich vorbeugend tun, um ein mégliches Schlaganfall-Risiko zu
senken?

Jeder Schlaganfall ist anders

Erich Hiermann, Oberarzt der Klinik fiir Neurologie/Stroke Unit und Intensivimedizin am
Campus Bad Meustadt, spricht iiber diese und weitere Fragen. Er berichtet {iber
Behandlungsmdglichkeiten, iiber Unterstiitzungsangebote fiir Betroffene und ihre Familien und
dariiber, warum es schon bei den ersten Symptomen so wichtig ist, schnell zu handeln,

Den Podcast ,,G'sundheit” findet man auf allen gdngigen Podcast-Plattformen wie Spotify und
Deezer sowie auf der Internetseite des Rhén-Elinikum Campus Bad Neustadt unter www.
https://www.campus-nes.de/aktuelles/gsundheit-der-podcast.html.



Regionalbeauftragter

25.09.2020
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Schlaganfall stiirker ins Bewusstsein riicken

Dr. Hassan Soda vom Rhon-Klinikum Campus ist neuer Regionalbeauftragter fiir das Thema Schlaganfall.

Yon HANNS FRIEDRICH

BAD MEUSTADT  Fir ihre Beeit-
schaft, das St des Re gionalbeaf-
tragten in Bad Neustadt 2u Gberneh-
men unddie Ziele der Stiftung Deut-
sche-Schlaganfall Hilfe in ihter Re-
gion umzuetzen, danken wir Th-
nen.” Das sagte Elmar Stegreiet von
der Stifttng Schlaganfall Hilfe im
Rahmen einer kleinen Reierstunde
am Fhén-Klinikum Carapus in Bad
Neustadt, Dazu Gberreichte er eine
Utkundce an den neten Re gionalbe-
auftragten Dr. med Hassan Soda,
Chefarzt der Klinik fir Akumetrolo-
gie und Neurologische Intensivie-
dizin am Rhénklinikum Carapus
Bad Neustadt, Hintergrund sei der
deutschlandweite Aufbay eines fli-
chendeckenden Netzwetks on en-
gagierten Atzten, Die Re gionalbeatf-
tragten habten cen Suftrag wichtige
Aufklarun gsarbeit im Kampf gegen
den Schlaganfall 24 leisten,

Rund 470 Schlaganfall
Selbsthilfegruppen

Elmar Stegmeier verwies darauf,
dass die Arbeit der Regionalbeatf-
tragten nicht nur fir den Patienten,
somdetn ach fiarde s An g hérie,
fir die Region und fir die Arbeit der
Stifting eine wWichtige Folle spiels.
Fegonaltessfirage  stehen  bei-
spielsweise den Selbsthilfesruppen,
wie die ® auch in Bhidn-Grabfeld, als
Ansprechpartmer it fheer medizin-
schen Kompetenz zir Verfigiing
Genad hier har sich Hassan Scdain
den vet gangenen Jahte n engagiett,

Was schon erreicht wurde und welche Ziele Soda fur die Zukunft hat.

‘w: fl. ;g : H

Elrrar Stegmeier von der Stiftung Schlaganfall-Hilfe uberreichte im Rahrren einer Feierstunde die Urkunde an den neuen Regionalbeauftragten Dr. med.
Hassan Soda, Chefarzt der Klinik fur Akutneurologie und Neurologische Intensivmedizin am Rhén-Klinikum Campus Bad Meustadt. Mit auf dem Bild (von
links): BRK-Kreisgeschaftsfuhrer Ralf Baumeister, Bad Newtadts Burgerreister Michael Werner und Jochen Bocklet, Geschaftsfuhrender Direktor am

Rhsn-Klinikurn.

Das Ehtenamntsnetzwetk: der S$tf-
timg Dentsche Schlaganfall-Hilfe ist
aber e Meben dendentachland-
weitetwa 470 Schlaganfall-Selbsthil-
fgnppen gibt es Beranmgistellen
fir  hlaganfall Betroffene, soge-
mannte Begonalbdres, das niachse
in Wigzbirg, Sehir eng 21, geracke in
Fhin-Grabfeld, die Zismmenarbeit
mit dem Bayerizhen Roten Erem,
W W men mit $ocda das eliten-
arntliche Schlagandall-Helfs rProjekd
i g etk werden konmte,

on Wortedl seies, dasses in Bhén-
Grabfeld den Campus am Bhén-Eli-
nikiim gibt, W Infotmationen ind
Kurse im Beteich Schlaganfall an die
Bewilketing chitch Vortragsabendce
weitergegeben werden, SFmptomer-
lenmmg, MNotdallverhalten und das
Bewusstsein  fur  Risikofaltoten
nannte Elmar 58 gmeiet als beson-
ders wichtiz Es gelte 20 handeln, be-

wor dder Pafient in die Klinik behan-
celtwerden s MitDr Hassan Soo
o hate men einen engagierten,
qualifizierten Mediziner vor Crt, der
zanz nahe am Padenten i,

Stadt will
unterstitzen

Badl Meustadts Bargermeister Mi-
chael Werner denkte D, Sodafir sin
bereits gapighes Engag ment tnd die
Bereitschiaft, das Amt des Pe gonalbe-
anfttazen - und chs ehrenam dich -
21 gbernehmen, Engagierte Helfer
wien grade im medizinischen Be-
teich ind in der Hilfs fir Schilagen-
fall-Patienten wichtiz, Dias Bad MNewt
sticer Stadtobethatpt erwihnte in
ciesemn Zusammenhang verschiede-
e Vermnstaltingen am Camps, da
rinte s dag Modallmedizni sche Syvmm-
poditim mit ERE tind Fuerpeht tnd
et Klinik, A5 Mitglied der Blanlicht-

familie kinne er da mitteden, Wer-
ner bot Sodh Unterstitzung und
Asmmnmenarbeit an und nannte das
Klinikum mit den MNetzwerken einen
tiesen Flusgpimkt fir Bad Meustack
uned den e s ten Lancdbeis,

Falf Baumeister, Freisgeschifts
fishrer des ERE Bhén-Grabfeld, hob
die langjihrize Zusrnm enarbeit mit
dem Bhén-kliniltmm mit den ver-
hiedenen Projeken heraus, 17 In-
tere ssierte hitten sich als Schlagen-
fall-Helfer it vergangenen Jahr aus
bilden lasen, Wit sind auf einern
guten Wez undich hoffe, dass dieses
2 frsprog ekt af viele Jahre weiter
gefihirt werckn kann®, $o Batmeis
Bt

Gerade im Bettungsdienst und in
der swhnellen tnd kempetenten Ver-
wigmg Jbr Pabdenten i man am
Campis seht gt aufge stellt, B3 ghe
um Infetmation und Aufkliting der

FOTO: HANNS FRIEDRICH

Bevdllering Das unterstich Jochen
Bocklet, Ge schifrsfihtender Diteltor
am Fhén-Klinikim, Unbedingt not-
wendiz ®i e, durch Informatons-
verm itun g und curch die serschie-
denen Projekte Schilaganfille zu wi-
hincernund cie Bevdkering zuinte-
tessieten, Dia i D, Sodader lompe-
tente Mecizine t.

Gocda selbst erinneste an die Auf-
Dattzeit in den vetgangenen 15 Jab-
renmitden vielen Farmern, ohne die
cdas micht méglich gewetden wite, Br
nannte Projelde wie Srcke fngel, das
telemedizinische Schlaganfall Mete-
wetk 1nd cie Schlagandallm snaget
und -helfet, Alles Filotprojekte, diein
PBhén-Grabfeld entwickelt widen,
stiefen devtschlanciveit auif Interes-
se 1nd sind mitderweile Bestand vie-
ler Flinilen, Daratf kimne man als
Keine Region Rhén-Grabfeld sht
Helz win,

RHON-KLINIKUM
Campus Bad Neustadt
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] ‘J‘ RHON-KLINIKUM
Regionalbeauftragter Q) s Bad Neustads

Dr. Hassan Soda ist Regionalbeauftragter der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

Grofée Ehre fur Dr. Hassan Soda, Chefarzt der Klinik fir Akutneurologie und Meurologische Intensivmedizin am
Campus. Er wurde von der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe zum Regionalbeauftragten benannt. Die
Regionalbeauftragten haben den Auftrag wichtige Aufklarungsarbeit im Kampf gegen den Schlaganfall zu leisten.

Der Text der Urkunde im Wortlaut:

Um die Arbeit der 5tiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe bundesweit in die Regionen zu transportieren, bedarf es
eines flachendeckenden Netzwerkes von engagierten Arzten.

Stellvertretend fir die Stiftung Gbernehmen die Regionalbeauftragten den ehrenamtlichen Auftrag, wichtige
Auflklarungsarbeit im Kampf gegen den Schlaganfall zu leisten und bilden eine mafigebliche 5aule der regionalen
Offentlichkeits- und Aufklarungsarbeit.

Vielfaltige Veranstaltungen tragen zur Verbreitung der Wissen Ober Schlaganfall-S5ymptome und -Risikofaktoren bei.

RHON-KLINIKUM Campus Bad Neustadt, 22.10.2020



Selbsthilfegruppe Schlaganfall
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Den Alltag nach dem Schlaganfall meistern

ach dem Schlaganfall nach Hause kommt

Vo HANNS FRIEDRICH

BAD NEUSTADT  Eine Selbsthilfe-
gruppe fiir Schiaganfall gab es vor
zwel Jahren schon einmal in Rhon-
Grabfeld, allerdings hatte sie sich
aufgelsst. Als Im Mal vergangenen
Jahres zwolf Interessierte, die ersten
in Unterfranken, am Rhon-Klintkum
Bad Neustadt, ihre Ausbildung been-
-det hatten (wir berichteten), wurde
bei einem Besuch im Zentrum fur
Aphasie und Schlaganfall Unterfran-
ken in Wilrzburg Wr Gri‘;n—
dung einer Selbst ur
Schlaganfallbetroffene und deren
Angehorige geboren. .

Vor wenigen Tagen wurde die
Gruppe beim BRK Bad Neustadt offi-
ziell vorgestellt. Was will diese Grup-
pe vermitteln? ,Wir kimmermn uns
sowohl um vom Schlaganfall Betrof-
fene als aisch um deren An%:ﬁrigc.“
sagen Sandra Murr und Gabi Gohas,
die Leiterinnen der Schlaganfall-Hel-
fer im Rahmen eines Pressege-
sprichs. , Es sind motiviere Leute, die
sich als Begleitperson zur ung
stellen, filgt Dr. Hassan Soda, leiten-
derStroke-Unit-Arzt am Campus Bad
Neustadt an,

13 absolvierten den Kurs
Solche Untesstiitzung sel drin-
gend notwendig, erganzte Heino Go-
vert vom Zentrum fur Aphasie und
Schlaganfall Unterfranken in Wirz-
burg. Von daher sei die [nitiative aus
Rhon-Grabfeld elne ideale Ergan-
zung zu den Schlaganfall Helfern. In
den vergangenen Wochen habe sich
auch schon ein ,Ableger® der Schlag-
anfall Helfer in Lohr am Main ge-
Hier sind s 13 Interessiente,

die den Kurs absolviertén,
Ste ermoglichen den Patienten
¢ine umfassende nachklinische Be-
treuung. Dr. Hassan Soda sprach den

Mainpost 14.02.2020

Die neue Selbsthilfegruppe Rhén-Grabfeld informierte bei einem Pressegespr
(vorne von links) Dr. Hassan Soda, Annekatrin Hauke (Mitarbeiterin Campus),
meister und Marga Theresia Baumbach. Dahinter (von rechts): Gabi Gohar, Sandra Murr,

franken in Warzburg und Dorothee Zotzel.

Kurs fir Schlaganfallhelfer im ver-
angenen Jahr an und verwies auf
je enge Zusammenarbeit mit der

Klinik fur Nemo am Cam

der Stiftung e nfall-

Hilfe, dem BRK-Bezirks-, dem BRK

-Kreisverband Rhon-Grabfeld, dem

Schlaganfall-Biro des Zentrums fur

Aphasie & Schlaganfall Unterfran-

ken und dem Zentrum fiir Telemedi-
zin Bad Kissingen (ZI'M).

Im Rahmen der Ausbildung lem-
ten die Rhon-Grabfeld Be-
troffene als auch deren Angehorige
kennen, Man war von dex ng
der Betroffenen und AngehéArB;en
beelndruckt, sich einen neuen Alltag
nach dem Schlaganfall aufzubauen.

ach beim BRK-Kreisverband Rhon-Grabfeld in Bad Neustadt. Unser Bild zeigt

Petra Fuchs (Leiterin BRK-Sozialarbeit), BRK-Kreisgeschaftsfihrer Ralf Bau-

Dabei fiel uns auf, dass ein Angebot
im Landkreis Rhon-Grabfeld noch
fehlt: eine Selbsthilfegruppe Schlag-
anfall und Aphasie, ein Ort fiir Be-
moffene und Angehorige, um sich
auszutauschen®, sagten Sandra Murr
und Gabi Gohar, die Leiterinnen der
Schlaganfall-Helfer.

Angehorige und Betroffene haben

Heino Govert vom Zentrum far Aphasie und Schlaganfall Unter-

FOTO: MANNS FRIEDRICK

dann die Méglichkelt Fragen zu stel-
jen, bekommen Informationen iber
Angebote oder kinnen sich auch
untereinander austauschen, .oder
sie kommen einfach mal aus ihren
Alltagstrott heraus und treffen sich
bei uns,* fltgt Gabi Gohar an. Trotz
aller digitalen Medien und den damit
verbundenen Moglichkeiten sei esin

der heutigen Zeit sehr wichtig, Be-
troffenen nach einem Schlaganfall
¢ine Alternative aulerhalb des haus-
lichen Umfeldes anzubleten, esganz-
te Petra Fuchs, Lelterin Sozialarbeit
im BRK Kreisverband Rhon-Grabfeld
in Bad Neustadt. Im rund
soll dle Hilfe zur Selbsthilfe stehen.”
Vor allem auch, damit die Teilneh-
met und Tellnehmerinnen zum
cinen wieder mehr an Sefbststandig-
keit und zum anderen an Lebensqua-
litét dazu gewinnen konnen.

Zwischenmenschliche Kontakte

Dabei spielen zwischenmenschli-
che Kontakte ebenso eine Rolle, wie
der Austausch untereinander. Dann
konnen aufkommende Fragen, Sor-
gen und Note ders Betroffenen w::lgle
bracht und dle entsprechende Hilfe
gegeben werden.

B info-Veranstaltung

Eine esste Informationsveranstaltung ist
fiir Mittwoch, 25. Marz, von 15 bis 17
Uhyr fiir alle Betroffene, Angehdrige und
Interessiorte festgelegt. Diese findet in
den Raumlichkeiten des BRK-Kreisver-
bandes Bad Neustadt, SomnenstraBe 1,
statl Weitere Treffen der neuen Selbst-
hitfegruppe nach Schlaganfall und de-
ren Angehdrige, ist dann fir jeden letz-
ten Mittwoch im Monat von 15 bis 17
Uhr geplant. Um das Informationstref-
fen vorbereiten zu kdnnen, ist eine An-
meldung notwendig und zwar bei Petra
Fuchs, BRK-Kraisverband Rhon-Grab-
feld, Tel.: (09771) 6123-43 {sozialar-
beit@kwhoen-grabfeld.brk.de). Untar-
stistzt wird die Selbsthilfegruppe Schlag-
anfall vom Zentrum fiir Aphasie und
Schlaganfall Unterfranken und vom
BRK-Kreisverband Rhin-Grabfeld.
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Selbsthilfegruppe Schlaganfall

Neugrindung: Selbsthilfegruppe flr Schlaganfall-Patienten in

Rhon-Grabfeld

Vor zwei Jahren gab es im Rhdn-
Grabfeld schon einmal eine Selbst-
hilfegruppe fur Schlaganfall-Pa-
tienten. Jetzt wurde erneut eine
solche Gruppe ins Leben gerufen.
Nachdem im Mai vergangenen Jah-
res zwolf Ehrenamtliche an unse-
rem Campus ihre Ausbildung zum
Schlaganfall-Helfer  abschlossen,
kam bei einem Besuch im Zentrum
fur Aphasie und Schlaganfall Unter-
franken in Wirzburg die ldee zur
Grindung einer Selbsthilfegruppe
auf. Im Februar wurde die Selbsthil-
fegruppe Schlaganfall und Aphasie

WIR in Bad Neustadt, 23.04.2020

nun offiziell beim BRK Bad Neu-
stadt vorgestellt. Unterstitzt wird
die Gruppe vom Zentrum fur Apha-
sie und Schlaganfall Unterfranken
zusammen mit dem BRK Kreisver-
band Rhén-Grabfeld.

Fur Betroffene und Angehdrige soll
die Gruppe ein Ort sein, an dem
Fragen gestellt, Informationen
tber Angebote eingeholt und sich
ausgetauscht werden kann. Zudem
soll die Gruppe eine Alternative au-
Berhalb des hauslichen Umfeldes
der Betroffenen darstellen. Ganz
klar im Vordergrund der Initiative

steht aber die Hilfe zur Selbsthilfe,
damit die Betroffenen wieder mehr
Selbstandigkeit und Lebensquali-
tat gewinnen.

Die Treffen der Selbsthilfegruppe
sind flr den jeweils letzten Mitt-
woch eines Monats vorgesehen.
Wer Interesse hat oder weitere In-
formationen méchte, kann sich an
Petra Fuchs vom BRK Kreisverband
Rhon Grabfeld wenden [Telefon:
09771-6123-43, E-Mail: sozialar-
beit@kvrhoen-grabfeld.brk.de]
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Selbsthilfegruppe Schlaganfall

Mainpost, 28.07.2021
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Fota: Hanns Friedrich | Sie sind die Akteure der Selbsthilfegruppe Schlaganfall (von links): Petra Fuchs,
Annekatrin Haucke, Gabi Gohar, BRK Kreisgeschdftsfiihrer Ralf Baumeister und Chefarzt Dr. Hassan Soda.

Corona bremste Selbsthilfegruppe Schlaganfal
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Schlaganfallhelfer Lohr

Ehrenamtliche wurden zu Schlaganfall-
Helfern geschult

W as als Pilot in der Region Rhin-Grabfeld begann, wird nun auf eine weitere
unterfrankische Region ibertragen. Im Mai 2019 startete das Projekt Schlaganfall-
Helfer Rhin-Grabfeld, heifit es in einer Pressemitteilung.

In enger Kooperation der Klinik fiir Neurologie am Rhén-Klinikum Campus Bad Neustadt und
der Stiftung Deutsche Schlaganfall Hilfe, dem Bayerischen Roten Kreuz (Kreisverband Rhin-
Grabfeld und Bezirksverband Unterfranken), dem Zentrum fiir Aphasie & Schlaganfall,
Unterfranken, sowie dem Zentrum fiir Telemedizin Bad Kissingen (ZTM) konnten bisher 14
ehrenamtliche Helfer umfassend ausgebildet werden. Nun startete das Projekt in der Region
Main-Spessart. Erstmals wurden so Ehrenamtliche aus Lohr am Campus in Bad Neustadt
geschult.

wWir freuen uns, dass das Projekt iiberregional so positiv wahrgenommen und mit unserem

Enow-how auch an anderen Standorten etabliert wird. Das ist ein welterer wichtiger Beltrag fiir
eine ganzheitliche Schlaganfallversorgung und eine grofie Unterstiitzung fiir die Patienten und

deren Angehirige. Allen ehrenamtlichen Helfern und Unterstiitzern gilt unser besonderer
Dank*™, sagt Dr. Hassan Soda, Chefarzt der Klinik fiir Akutneurologie I1/Stroke Unit und

Intensivimedizin.

Mainpost 18.02.2020
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Ein Schlaganfall kann das Leben eines Menschen
radikal verindern. In vielen Féllen ist der Patient
lebenslang auf drztliche, therapeutische und
pflegerische Behandlung sowie die Versorgung mit
Hilfsmitteln angewiesen. Experten wissen: Im Rahmen
dieser Machsorge ist eine perstnliche und individuelle
Unterstiitzung der Betroffenen besonders wichtizg. Wie
diese Hilfestellung aussieht, hangt von den
Bediirfnissen des jeweiligen Patienten ab.

Die Schlaganfall-Helfer unterstiitzen im Alltag,

begleiten zu Arztterminen oder helfen bei der Beschaffung von Bedarfsartikeln und der
Beantragung von Hilfsmitteln. Pflegerische oder hauswirtschaftliche Tatigkeiten zdhlen nicht
zu den Aufgaben der Ehrenamtlichen, heifit es in der Mitteilung welter.

pachlaganfallpatienten behalten oft lebenslang Einschrinkungen, wie Lihmungen,
Taubheitsgefithl oder Bewusstseins- und Wahrnehmungsstirungen. Darauf miissen sich die
Helfer einstellen und individuell unterstiitzen, damit die Patienten den Alltag moglichst
selbstbestimmt meistern kinnen. Damit entlasten sie auch pflegende Angehdrige und sind eine
grofie Stiitze fiir sie”, erklért Soda.

Die Ausbildung der Schlaganfall -Helfer umfasst 40 Unterrichtseinheiten, die Grundausbildung

wird mit einem Zertifikat abgeschlossen. Neben medizinischen und sozialrechtlichen

Basiskenntnissen steht auch die Kenntnis tiber regionale Hilfestrulkturen auf dem Lehrplan.
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Pilotprojekt Schlaganfall-Helfer: Uberregionaler Know-how-Transfer

In den meisten Fdllen hinterldsst ein
Schlaganfall bei Betroffenen tiefe
kérperliche und seelische Spuren.
In einer solchen Situation kénnen
Schlaganfallhelfer eine wichtige Stit-
ze sein. Im Mai 2019 startete dazu
das Pilotprojekt Schlaganfallhelfer
Rhon Grabfeld. Im Rahmen dieses
Projektes konnten bislang 14 ehren-
amtliche Helfer ausgebildet werden.
Nun wird das Projekt auf die Region
Main-Spessart tbertragen. Aus die-
sem Grund wurden erstmals Ehren-
amtliche aus Lohr am Main an unse-
rem Campus geschult. \Wir freuen
uns, dass das Projekt Uberregional
so positiv wahrgenommen und mit
unserem Know-how auch an ande-
ren Standorten etabliert wird. Das
ist ein weiterer wichtiger Beitrag fur
eine ganzheitliche Schlaganfallver-
sorgung und eine gro3e Unterstit-
zung fur die Patienten und deren
Angehorige. Allen ehrenamtlichen
Helfern und Unterstitzern gilt unser
besonderer Dank’, sagte Dr. Hassan
Soda, Chefarzt der Klinik fir Akut-

WIR in Bad Neustadt, 23.04.2020

neurologie II/Stroke Unit und Inten-
sivmedizin.

Im Alitag unterstiitzen die Schlagan-
fallhelfer Betroffene, indem sie diese
Z. B. zu Arztterminen begleiten oder
Hilfsmittel beantragen. ,Schlagan-
fallpatienten behalten oft lebenslang
Einschrankungen, wie Lahmungen,
Taubheitsgefiihl oder Bewusstseins-
und Wahrnehmungsstérungen. Dar-
auf massen sich die Helfer einstellen
und individuell unterstiitzen, damit
die Patienten den Alltag mdglichst
selbstbestimmt meistern kénnen. So
entlasten sie auch pflegende Ange-

horige und sind eine grof3e Stitze fur
sie’, erkldrt Dr. Soda.

Die Ausbhildung zum Schlaganfallhel-
fer umfasst insgesamt 40 Unterrichts-
einheiten, am Ende der Grundausbil-
dung wird ein Zertifikat ausgestellt.
Neben medizinischen und sozial-
rechtlichen Basiskenntnissen wer-
den auch Kenntnisse tiber regionale
Hilfsstrukturen vermittelt.

RHON-KLINIKUM
Campus Bad Neustadt
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Chefarzt

Neue Herausforderung fiir Dr. Hassan
Soda am Campus Bad Neustadt

P

Foto: Bildrechte: Rhon-Klinikum Campus Bad Neustadt | Dr. Hassan Soda ist seit 1. Januar 2021 Chefarzt der
gesamten Klinik fir Akutneurologie/Stroke Unit und neurologische Intensi dizin am Rhon-Klinik Campus
Bad Neustadt.

eit Januar 2021 leitet Dr. Hassan Soda die gesamte Klinik fiir

Akutneurologie/Stroke Unit und neurologische Intensivmedizin am Rhén-
Klinikum Campus Bad Neustadt. Dies geht aus einer Pressemitteilung des Campus
hervor. ,,Wir freuen uns, dass sich Dr. Soda der Herausforderung stellt" wird Jochen
Bocklet (Geschiftsfiihrender Direktor des Campus Bad Neustadt) in der Mitteilung
zitiert. ,,Ich bedanke mich fiir das Vertrauen, welches mir entgegengebracht wird und
freue mich auf die neue Aufgabe®, sagte demnach Dr. Soda.

"Gleichzeitig danken wir Prof. Keidel fiir seinen langjdhrigen Dienst am Campus und
wiinschen ihm fiir seinen weiteren Lebensweg alles Gute", so Bocklet weiter. Herr
Prof. Keidel iibernahm 2016 als Chefarzt die Klinik fiir Akutneurologie/Stroke Unit und
Neurologische Intensivmedizin und hat die Schmerztherapie ins Leben gerufen. Unter
seiner Leitung wurden unter anderem das zertifizierte Cluster- Kompetenzzentrum
sowie die Migrdne- und Kopfschmerz-Selbsthilfegruppe der Migraneliga Deutschland
gegriindet.

Mainpost, 29.01.2021
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Bestmogliche Versorgung der Patienten iiber den Klinikaufenthalt hinaus

In der Akuineurologie/Stroke Unit und neurologischen Intensivmedizin am Campus
werden alle neurologischen Krankheitsbilder behandelt — insbesondere komplexe
Behandlungen von Parkinson, Schmerz und Epilepsie. Als zertifizierte , Uberregionale
Stroke Unit" ist die Klinik auf den Aufenthalt und die Behandlung von
Schlaganfallpatienten bestens vorbereitet. Auch Multiple-Sklerose- und Parkinson-
Patienten sind in den jeweiligen Zentren laut der Mitteilung (MS-Zentrum,
Parkinson-Zentrum) gut aufgehoben.

{iber den Klinikaufenthalt hinaus bietet der Campus diesen Patienten eine
bestmdégliche Versorgung mittels Care-Manager, wie Stroke-Manager, MS-Nurse oder
Parkinson-Nurse an. Vorteil fiir die Patienten: Die Care-Manager sind speziell auf
diese Erkrankungen geschult und unterstiitzen die Patienten in ihrem Alltag, um eine

bestmogliche Lebensqualitdt nach der Entlassung zu erreichen.

Telemedizin ist auch am Campus ein Thema

Krankheitshilder mit * 1deren Experten diskutiert und die fiir den Patienten
bestmagliche Therapie festgelegt werden.

Seit November 2014 ist die iiberregionale Stroke
Unit am Campus Bad Neustadt ein Zentrum im

Transit-Netzwerk zur telemedizinisch Zusitelich ist die neurologische Abteilung fachiibergreifend schon lange fiir weitere

unterstiitzenden Akutversorgung von telemedizinische Projekte, wie Stroke-Angel (ein mit den Rettungsdiensten in der

Schlaganfallen im gesamten Regierungsbezirk Region abgestimmtes Konzept fiir eine zeitgerechte Ein- und Zuweisung von
Unterfranken. Hier werden Krankenhiuser ohne  Schlaganfallpatienten), digitale Aufklarung fiir Patienten und Angehorige sowie die
Teledermatologie (computergestiitzte Fernuntersuchung via Videokonsil) mit der

Universitat Marburg bekannt.

neurologischen Schwerpunkt iiber
Videokonferenz begleitet und profitieren so von
der langjahrigen Erfahrung im Bereich der
Schlaganfallbehandlung, Zudem kinnen iiber
das neurovaskuldre Board schwierige

Die Klinik fiir Neuromedizin beteiligt sich fithrend an wissenschaftlichen Forschungen
in nationalen und internationalen Projekten. Die Basis fiir die medizinische
Ausbildung kiinftiger Mediziner ist dadurch und mittels Ausbildungsvertragen
(Lehrkrankenhaus) mit der Universitat Marburg gesichert. Die Klinik fiir
Akutneurologie/Stroke Unit und neurologische Intensivimedizin arbeitet eng mit allen
Fachabteilungen am Campus zusammen. Fiir eine ganzheitliche Diagnostik und
Therapie pflegt sie mit der Neurochirurgie, Radiologie, Kardiologie, Gefafi- und
Extremitdtenchirurgie eine besondere Kooperation.
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Epileptologie

Epileptologie neu organisiert

Am Campus gibt es seit Jahren eine
spezialisierte Fachabteilung Epi-
leptologie. Diese wurde nun neu
organisiert und um eine hochmo-
derne  4-Betten-Video-EEG-Moni-
toring-Einheit fur Diagnostik und
therapeutisches Monitoring  bei
schweren Epilepsien und Verlaufen
erweitert. Beim Video-EEG-Monito-
ring werden uber EEG-Elektroden
- angebracht am Kopf der Patien-
ten — die Hirnstrome laufend auf-
gezeichnet. Die Videokamera liefert
synchron dazu die aktuellen Bilder.
Die Patienten kénnen so bis zu 72
Stunden kontinuierlich Uberwacht
werden, um beispielsweise schwere

WIR in Bad Neustadt, 10.03.2021

Py
Verlaufe therapeutisch zu Uberwa-
chen.

Geleitet wird die Abteilung von Dr.
Hassan Soda, Chefarzt der Klinik far
Akutneurologie, Stroke Unit und

neurologische Intensivmedizin,
und Dr. Tobias Kniel}, Epileptologe

Campus Bad Neustadt

Medizinische Exzellenz aus Tradition
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und Chefarzt der Klinik fur Neuro-
% logische Rehabilitation. Zum inter-
2 disziplinaren medizinischen Team
gehdren Marius Stan, Oberarzt
Akutneurologie, und Irena Kirova,
Facharztin Neurologie.
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Corona

BAD NEUSTADT

Coronavirus: Campus sieht sich fiir alle Falle
gerustet

E s war nur eine Frage der Zeit, wann der erste mit Corona infizierte Patient in Rhon-
Grabfeld stationdr aufgenommen wiirde. Seit Samstag liegt ein dlterer Herr auf der
Intensivstation des Rhén-Klinikum Campus'. Er wurde an ein Beatmungsgerat angeschlossen
und ist nach Auskunft seiner behandelnden Arzte medizinisch stabil.

Rhon- u. Saalepost, 18.03.2020

Medizinische Exzellenz aus Tradition
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Personal unterstiitzen

"Das wurde ganz ruhig und normal abgearbeitet", sagte Dr. Hassan Soda, Chef der
Akutneurologie. Die Mitarbeiter seien im Umgang mit Infektionen sehr geiibt, schlieflich
Auf diesen Fall und auf die unweigerlich kommenden Fille haben sich die Arzte, werden sie hdufig mit ansteckenden Krankheiten, sei es eine Grippe oder Noroviren

Krankenschwestern und -pfleger sowie alle weiteren Mitarbeiter auf dem Campus seit Wochen konfrontiert.

vorbereitet, Abldufe wurden festgelegt und trainiert. Zonen fiir die Unterbringung und

e . . . . Noch ist die Zahl der sch C -Fille, die auf dem C behandelt werd llen,

Behandlungen infizierter Patienten festgelegt. In den Schubladen liegen Pldne, wie man solche _DC ehie sl (et Btweren Lorona 24T, dfe a1 dem Lampls be an_ eihwerdenso en
] . . L . nicht hoch, das Personal stehe dennoch enorm unter Druck. "Das geht nicht an uns vorbei",

Bereiche ausweiten kann. Das erlduterte Bernd Griewing (Vorstand Medizin) und Jochen Bocklet sagte Griewing, "Die Mitarbeiter brauchen jetzt und in den kommenden Wochen und Monaten

(Geschaftsfiihrender Direktor) in einem Pressegesprach am Dienstagnachmittag. Respekt und Motivation von aufien." Sie seien auf die Unterstiitzung und die Wertschatzung

aller angewiesen.

Vorteile des neuen Klinik-Konzepts

i . . X L. Dazu gehore auch, dass Besucher und Patienten die Einschrankungen der Besuchsméglichkeiten
Die Grundvoraussetzungen fiir eine effektive Behandlung seien am neuen Campus in jedem Fall . . ) .
respektieren und ihre Wut nicht an den Krankenschwestern oder den Mitarbeiterinnen der

gegeben: Dazu zdhlen: Hoch spezialisierte Mitarbeiter, moderne Gebdude und Technik, standige Rezeption auslassen. Die Zugangsmbglichkeiten zum Klinikum wurden reduziert, damit man

Zusammenarbeit mit Virologen der Uni Marburg und Hygienikern sowie eingespielte Abldufe  gie patienten und Besucherstrme besser lenken kann. Am Haupteingang steht ein

mit den Rettungsdiensten. sicherheitsdienst. Und, das wurde etwas verschdmt hinzugefiigt, man wiare schon auch dankbar,
wenn Besucher keine Schutzmasken und Desinfektionsmittel klauen wiirden.

Am Beispiel dieses ersten Patienten schilderte Dr. Michael Schneider, Chef der Zentralen

Notaufnahme, welche Mechanismen in Gang kommen, wenn ein solcher Patient in die Was jeder Einzelne tun kann

Notaufnahme kommt. Der Rettungsdienst hatte den Verdacht, dass der Patient unter Corona  Versorgungsprobleme mit solcher Ausriistung habe man nicht. Eine Lieferung, die auf die

. " . . Krankenhduser des Konzerns verteilt wird, sei unterwegs - und stehe unter Bewachung.
leiden kiinnte, schon im Voraus in der Notaufnahme angemeldet. Deshalb wurde er von Personal ’ &S &

in Isolationskleidung in einer Isolationseinheit in Empfang genommen und untersucht. Dort Fine Bitte an alle Rhén-Grabfelder

wurde auch der Abstrich gemacht, der in Marburg untersucht wurde. Hatte der Mann sich in
Damit die Mitarbeiter des Krankenhauses nicht an ihre Grenzen ihrer Leistungsfahigkeit

Lebensgefahr befunden, so hatte er auch in einem Schockraum unter Isolationsbedingungen cetrieben werden, hat Griewing eine Bitte an alle Rhin-Grabfelder: "Nehmen Sie die

aufgenommen werden konnen. Empfehlungen der Politik und des Robert-Koch-Instituts ernst, schiitzen Sie die alten und
chronisch kranken Menschen." Ein Pladoyer, das angesichts der Menschenmassen auf dem
Kreuzberg und auf dem Bad Neustddter Marktplatz am sonnigen Wochenende durchaus

angemessen erscheint.
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Corona

I Wie das Rhon-Klinikum die vergangenen
Corona-Wochen erlebt hat

Die Corona-Pandemie hat auch den Rhon-Klinikum Campus vor Herausforderungen gestellt.
Einblicke in den schwierigen Alltag und wie nun die Riickkehr in den Regelbetrieb ablauft.

7 ’ —-
1y '_‘“ N
'.ﬂ m AL\ \\X

Foto: Christian Huther | Sie er:autﬂrt—". \
Michael Schneider, Stefanie Straub, Prof

wie die vergangenen Corona-Wochen am Rhon-Klinikum Campus abliefen. (Von links) Dr. Hassan Soda, Dr.
f. Bernd Griewing und Dr. Michael Dinkel.

Mainpost, 19.05.2020 20
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Corona

Rhoner Corona-Patient: "Ich bin froh, diese
zweite Chance zu haben"

Heribert Heuring musste einen besonders schweren Verlauf nach einer Corona-Infektion
durchmachen. Was er erlebte und warum er mit seiner Geschichte fiir Aufklarung sorgen will.

Foto: Peter Kuhmann/Rhon-Klinikum Campus | Arzte und Mitarbeiter der Klinik fur Neurologie/Neurologische Intensivmedizin am Rhon-Klinkkum
Campus Bad Neustadt halfen Heribert Heuring (in der Mitte im grauen Hemd) bei der Bewaltigung seiner schweren ...

Mainpost, 23.10.2020 21



Zusammengefasst

stirker ins Bewusstsein riicken

" Dr. Hassan Soda vom Rhén-Klinikum Campus ist neuer Regionalbeauftragter fiir das Thema Schlaganfall.
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aufttagten Dr. med Hassan Soda,
Chefarzt der Klinik fir Skumeurolo-
gie und Neurologische Intensive-
dizin am RhénMinikurm Camptis
Bad Neustadt. Hintergrund sei der
deutschlandweite Aufbau eines fli-
chendeckenden Netzwetks won en-
gagierten Azten, Die Fe gionalbeauf-
tragten haten den Auftrag wichtige
Aufklirun gsatbeit im Kampf gegen
den Schlaganfall 21 leisten.

Rund 470 Schlaganfall

Selbsthilfegruppen links): BRK-Krei

Elrrar Stegmeier von der Stiftung Schlaganfall-Hilfe uberreichte im Rahrmen einer Feierstunde
Hassan Soda, Chefarzt der Klinik far Ak logie und Neurologisch i izin am

erreicht wurde und welche Ziele Soda fiir die Zukunft hat.

=== / )

die Urkunde an den neuen Regionalbeauftragten Dr. med.
Rhén-Klinikum Campus Bad Neustadt. Mit auf dem Bild (von
Michael Werner und Jechen Bocklet, Geschaftsfuhrender Direktor am
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Uber Untersqy,.

Epileptologie neu organisiert
Am Campus gibt es seit Jahren eine
spezialisierte Fachabteilung Epi-
leptologie. Diese wurde nun neu
organisiert und um eine hochmo-
derne  4-Betten-Video-EEG-Moni-
toring-Einheit fir Diagnostik und
therapeutisches  Monitoring  bei
schweren Epilepsien und Yerlaufen
erweitert. Beim Video-EEG-Monito-
ring werden Uber EEG-Elektroden
- angebracht am Kopf der Patien-
ten - die Hirnstrome laufend auf-
gezeichnet. Die Videokamera liefert
synchron dazu die aktuellen Bilder.
Die Patienten kénnen so bis zu 72
Stunden kontinuierlich tberwacht
werden, um beispielsweise schwere

Verlaufe therapeutisch zu tGberwa-
chen.

Geleitet wird die Abteilung von Dr.
Hassan Soda, Chefarzt der Klinik fir
Akutneurologie, Stroke Unit und

neurologische Intensivmedizin,
und Dr. Tobias KnieB, Epileptologe

Zusammengefasst

Wi
-ca
S/8Sundbeit-rar o PUS

und Chefarzt der Klinik fir Neuro-
logische Rehabilitation. Zum inter-
disziplinaren medizinischen Team
gehdren Marius  Stan, Oberarzt
Akutneurologie, und Irena Kirova,
Fachérztin Neurologie.

FOTO: HANNS FRIEDRICH
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Mit des ersten Treften im BRK-1Haus in Bad Neustadt soll ein neuer Anlauf gestartet serden.
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Uber 30 Anrufe: Tag gegen den Schlaganfall

A Tag gegen den Schlaganfall am
10, Mai beantwortete die Klinik fr
Meurologie/Stroke Unit und Inten-
sivimedizin Fragen won Betroffenen
oder Angehdrigen, diesiein Zusam-
menhang mit der Erkrankung be-
wegen. Mit Erfolg: In drei Stunden
gingen dber 30 Anrufe ein,

-Die Kenmunikation mit den
Mens chen aus der Reglon ilber ge-
sundheitliche Themen muss weiter

b werden, nsb e
in der akiuell nur sehr rudimentidr
m &giichen sonstigen Aulenarbelt,
die unser Haus seit je her ausge-
zeichnet hat” Erich Hlermann

Die Fragen betrafen das gesamte
spektrum der Schlaganfallmedizin,
der pra- und poststationaren Ver-
sorgung. Ein uberaus agil wirkender
g7-jahriger Miann fragte beispiels-
weise an, ob sein Fitnessprogramm
mit  taglichen  mehrstindigem
Walken und Seilspringen, mit dem
er mitunter auch bis an die Gren-
zen der kirperlichen Belastbarkeit
gehe, weiterhin maéglich und rat-
sam sei, Fr wurde dabel unserer-
seits bestarkt” resimiert Oberarzt
Erich Hiermann.

Uberdeutlich splrbar war auch die
zunehmende Unterversorqung im
regionalen ambulanten  Setting.

acdquat abklaren zu lassen. Dies
zeigt auf, dass sich unsere Klinik
grundsatzlich  darauf  worberai-
ten muss, immer mehr, prinzipiel|
subakute hausarztliche Agenden
Ubernehmen zu missen, wie wir
dies bereits Motfallmedizinisch zu-
nehmend tun’, sagt Hiermann. Mir
haben die Came daraufhin statio-
nér einbestellt, wobel sich in den
Untersuchungen rmehrere abgelau-
fene Schlaganfalle zeigten, die gut
it den Angaben der Beschwerden
korrelieren, Ursachlich konnte eine
therapierelevante Verengung einer
Halsschlagader erfasst werden, die
eine interventionelle Erweiterung

- Einer  74-jahrigen des Gefdles dringend erforderlich
Dame war es aus macht, Es ist zu hoffen, dass da-
eigener Initiative durch weitere Schlaganfalle in dem
nicht gelungen,  Versorgungsgebiet nachhaltig ver-

sich aufgrund einer
etwa drel Monate
bestehenden  Ver-
schlechterung  der
sprache und der
Beweglichkeit der
rechten Korper-
seite,  medizinisch

hindert werden kiénnen? Insgesamt
wurden drel Personen stationgr ein-
bestallt, fiir rwei wurde eine ambu-
lante neurologische Anbindung als
erforderlich gesehen und zeitnah
erméglicht.

-fs

Al Gesprichs partner standen zur Verfiigung:
Dr.med, Hassan Soda, Chefarzt; Or. Erich Hiermann,
Oberarzt; Annekatiin Hauke, Stroke-tanagerin

Dr. Hassan Soda ist Regionalbeauftragter der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

Grofe Ehre fur Dr. Hassan Soda, Chefarzt der Klinik fiir Akutneurologie und Neurologische Intensivmedizin am
Campus. Er wurde von der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe zum Regionalbeauftragten benannt. Die
Regionalbeauftragten haben den Auftrag wichtige Aufklarungsarbeit im Kampf gegen den Schlaganfall zu leisten.

Der Text der Urkunde im Wortlaut:

Um die Arbeit der Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe bundesweit in die Regionen zu transportieren, bedarf es
eines flichendeckenden Netzwerkes von engagierten Arzten.

Stellvertretend fir die Stiftung Gibernehmen die Regionalbeauftragten den ehrenamtlichen Auftrag, wichtige
Aufklarungsarbeit im Kampf gegen den Schlaganfall zu leisten und bilden eine maftgebliche Saule der regionalen
Offentlichkeits- und Aufklarungsarbeit.

Vielfaltige Veranstaltungen tragen zur Verbreitung der Wissen tiber Schlaganfall-Symptome und -Risikofaktoren bei.

Den Alltag nach dem Schlaganfall meistern

Es ist eine Herausforderung fiir den Erkrankten wie fur die Familie, wenn ein Patient nach dem Schlaganfall nach Hause kommt.
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Offentlichkeitsarbeit

[ Wie das Rhon-Klinikum die vergangenen

Ehrenamtliche wurden zu Schlaganfall- Corona-Wochen erlebt hat Podcast des Rhén-Klinikum Campus rund um o e
Helfern geschult e e e ey dielGestindheit i
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e , e Neue Herausforderung fiir Dr. Hassan
Soda am Campus Bad Neustadt
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~ - il o, Foto: Bildrechte: Rhon-Klinikum Campus Bad Neustadt | Dr. Hassan Soda ist seit 1. Januar 2021 Chefarzt der
gesamten Klinik fir Akutneurologie/Stroke Unit und gische Intensi dizin am Rhén-Klinikum Campus
Bad Neustadt. v . n . .
BAD NEUSTADT Rhoner Corona-Patient: "'Ich bin froh, diese

zweite Chance zu haben"

erﬁstet Heribert Heuring musste einen besonders schweren Verlauf nach einer Corona-Infektion
g durchmachen. Was er erlebte und warum er mit seiner Geschichte fiir Aufkldrung sorgen will.

Coronavirus: Campus sieht sich fiir alle Falle

s war nur eine Frage der Zeit, wann der erste mit Corona infizierte Patient in Rhén-
E Grabfeld stationar aufgenommen wiirde. Seit Samstag liegt ein lterer Herr auf der
Intensivstation des Rhon-Klinikum Campus'. Er wurde an ein Beatmungsgerit angeschlossen
und ist nach Auskuntt seiner behandelnden Arzte medizinisch stabil.

Offentlichkeitsarbeit 2020/ 2021 23



