
Epilepsien in Ausbildung und  Arbeit:
Gefährdungen und Maßnahmen 

der Arbeitssicherheit

Peter Brodisch / München



Langfristige Anfallsfreiheit: 
5 J. ohne Medikamente

Mittelfristige Anfallsfreiheit:

1 Jahr mit Medikamente

Keine Anfallsfreiheit

Ohne Einschränkungen mit Epilepsie arbeiten?



Ein kurzer Blick in das 
Arbeitsschutzgesetz

(ArbSchG)



Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG):
§3: Der Arbeitgeber ist zum 
Arbeitsschutz verpflichtet



§5 ArbSchG: Der Arbeitgeber muss 
Gefährdungen ermitteln und 

Arbeitsschutzmaßnahmen treffen



Die Beschäftigten müssen beim 
Arbeitsschutz aktiv mitwirken 

(ArbSchG §§15 ff.)



Arbeits-

platz
Epilepsie

Die inkludierte 
Gefährdungsbeurteilung



Gefährdungsbeurteilung: 
Wer sollte zur Mitberatung eingeladen werden?

Betriebs-
ärztin

Ausbilder

Auszu-
bildendeTEA

(Neurologe)

Sicherheits-
fachkraft

Wer noch?
(…)



Bestimmung der 
Gefährdungskategorie: „C“ (TKGA)

Patientin berichtet, verlässlich Übelkeit und 
Schwindel vor dem TKGA zu spüren.



Die allgemeine Risikomatrix



Die Risikomatrix bei Epilepsie



Arbeitsplatz Glasbläser

… im Betrieb … in der Berufsschule



Diskutieren Sie mit Ihrem 
Nachbarn (5´)

Gasbrenner
Wie kann der Arbeitsplatz 
gesichert werden?

• (…)

• (…)



Mit Sturzanfällen vertretbar?
Gas-Pedal am Boden 

und Lochblech am Brenner PSA für Glasbläser:

• Schutzbrille

• Lederweste

• brandsicherer Lederstulpen



Bei Sturzanfällen empfohlen

Helm mit Gesichtsvisier 
(Produkt „Sphere“ Arnoldgruppe)

Arbeitsstuhl mit Sicherheits-
gurten zum Schutz gegen das 
Vornüberfallen 



Bei Epilepsie: Risikomatrix 
„Brenner“

Idee zur Matrix: Dr. med. Jörg Schmengler
BGW Delmenhorst DANKE! 



Mail der Azubi „Glasbläserin“ 
vom 13.05.2020

Hallo Herr Brodisch,

vielen Dank für Ihre E-Mail.

Ich kann es kaum glauben, dass Ihr Besuch schon 6 Monate her 
ist. Ich hatte in den letzten Monaten keinen Anfall mehr und 
mein letztes EEG ist gut ausgefallen.

Im Juni habe ich meine Abschlussprüfungen und werde auch 
von meinem Betrieb übernommen.

Ich wünsche Ihnen alles Gute für die kommende Zeit.

Mit freundlichen Grüßen,



Kreissäge



Wie die Kreissäge sicher machen?

• Film „Sägestopp“



Risikomatrix Tischkreissäge



Saw-Stop-Technologie



Sind das Höhen-Arbeitsplätze 
mit Absturzgefährdung?

Wendeltreppe Steigleiter Wasserbecken



Wie beurteilen ???

• Wendeltreppe und Steigleiter sind 
Verkehrswege (keine Höhen-Arbeitsplätze!)

• Die Wendeltreppe hat zudem ein Geländer 
(Absturzsicherung) 

• Kann die Nutzung der Steigleiter gegen 
Absturz gesichert werden?

• Muss das Wasserbecken besser gesichert 
werden?



Arbeits-

platz
Epilepsie

Betriebs-
arzt

Fachkraft für 
Arbeits-

sicherheit

Neuro-
loge

Zusammenfassung „inkludierte 
Gefährdungsbeurteilung“



„Take-Home-Message“

Neurologe: Keine stabile Anfallsfreiheit?
Arztbrief mit Gefährdungskategorie 0ABCD

Betriebsarzt: Arbeitsplatzbegehung
Bei welchen Tätigkeiten sind anfallsbedingte 
Verletzungen real anzunehmen?

Arbeitssicherheit: Welche Maßnahmen 
schützen wirksam vor anfallsbedingten 
Gefährdungen?

Inkludierte Gefährdungsbeurteilung: 
Festlegung, was vertretbar ist und was nicht



Vielen Dank!


